Adventskalender 2021 unverpackiSpiez

lutaten

25g  Olivendl

50g  Zwiebeln
wenig Knoblauch

Gle| Bouillon oder Milchwasser

1 Lorbeerblatt

125g Grober Mais (Bramata),
Salz&Pfeffer

50g Berner Bergkdse

L4 38 x
e JIHEELL

Easy Bramata im Ofen

Lubereitung

Zwiebeln und Knoblauch im Olivendl andinsten.

Mit FlUssigkeit abléschen und aufkochen.

Mais unter RUhren einrieseln lassen.

Bei kleiner Hitze unter st&dndigem RUhren leicht aufkochen lassen.

Lorbeerblatt hinzufigen und wirzen.

Im Ofen bei ca. 160°C etwa 1,5h ziehen lassen. Es gibt eine tolle Kruste, das ist normal.
Nicht umrGhren.

Vor dem Servieren den Kése unterrUhren.

Rezept: Raffaela Wandeler
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